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"Suatu hari saya mendatangi Rasulullah #, saya mendapati beliau 
sedang duduk bersama para sahabat beliau, dan beliau telah membalut 
perut beliau dengan kain pembalut. Maka saya bertanya kepada seba- 
gian sahabat beliau, "Mengapa Rasulullah # membalut perut beliau?' 
Mereka menjawab, 'Karena sangat lapar.' Maka saya pergi menuju Abu 
Thalhah, suami Ummu Sulaim binti Milhan. Saya berkata, 'Ayah, saya 
telah melihat Rasulullah £ membalut perutnya dengan kain pembalut, 
lalu saya bertanya kepada sebagian sahabatnya, mereka menjawab, 
'Karena sangat lapar.' Maka Abu Thalhah masuk menemui ibuku, lalu 
berkata, 'Apakah ada sesuatu?' Dia menjawab, 'Ya, saya punya beberapa 
potong roti dan beberapa butir kurma. Apabila Rasulullah # datang 
sendirian, kita bisa membuat beliau kenyang, dan apabila datang orang 
lain bersama beliau tentu tidak mencukupi mereka...'." Dan Anas me- 
nyebutkan kelanjutan hadits. 


[57]. BAB GANA' AH, MENJAGA DIRI DARI MEMINTA-MINTA, 
SEIMBANG DALAM KEHIDUPAN DAN BELANJA, DAN CELAAN 
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Allah J3 berfirman, 


SEA KA NI Ala oU 


"Dan tidak ada satu pun makhluk bergerak (bernyawa) di bumi melainkan 
semuanya dijamin Allah rizkinya." (Hud: 6). 
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"(Apa yang kamu infakkan) adalah untuk orang-orang fakir yang terhalang 
(usahanya karena jihad) di jalan Allah; mereka tidak dapat berusaha di bumi, 
orang yang tidak tahu menyangka mereka orang kaya karena menjaga diri (dari 
meminta-minta). Engkau (Muhammad) mengenal mereka dari ciri-cirinya, 
mereka tidak meminta secara paksa kepada orang lain." (Al-Bagarah: 273). 


Allah 5& juga berfirman, 
SV KN oi Ia a Sisi Ti Git $ 


"Dan (termasuk hamba-hamba Tuhan Yang Maha Pengasih) orang-orang 


yang apabila membelanjakan (harta), mereka tidak berlebihan, dan tidak (pula) 
kikir, di antara keduanya secara wajar." (Al-Furqan: 67). 
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"Aku tidak menciptakan jin dan manusia melainkan agar mereka beriba- 
Jah kepadaKu. Aku tidak menghendaki rizki sedikit pun dari mereka dan Aku 
tidak menghendaki agar mereka memberiKu makan." (Adz-Dzariyat: 56-57). 


Adapun hadits-haditsnya, maka sebagian besar telah disebutkan 
dalam dua bab yang lalu. Dan di antara yang belum disebutkan: 


4527% Dari Abu Hurairah , dari Nabi &, beliau bersabda, 


è o , 2 ez è - 
EN gè Sa sd A 
"Kaya itu bukanlah karena banyaknya harta, akan tetapi kaya itu 
adalah kaya jiwa." Muctafag 'alaih. 
5 dengan 'ain dan ra” difathah, artinya harta. 
4528p Dari Abdullah bin Amr s, bahwa Rasulullah # bersabda, 


SEN a AA g ČUS By KERAS 


Dana ah & Menjaga Diri dari Meminta -minta 
2 F 3; x; giiia: ena: ans, 


Les 
ati 


Sungguh beruntung orang yang telah masuk Islam, diberi rizki 
vang cukup, dan Allah membuatnya gana'ah menerima apa yang telah 
Sianugerahkan kepadanya." Diriwayatkan oleh Muslim. 

4529% Dari Hakim bin Hizam «5, beliau berkata, 
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"Saya pernah meminta kepada Rasulullah # maka beliau memberi- 
ku, lalu saya meminta lagi, maka beliau memberiku, kemudian saya me- 
minta lagi, maka beliau memberiku, kemudian beliau bersabda, "Wahai 
Hakim, sesungguhnya harta ini menggiurkan dan manis. Barangsiapa 
mengambilnya dengan kemurahan jiwa, maka dia diberkahi padanya, 
tetapi barangsiapa mengambilnya dengan jiwa yang tamak, maka dia 
tidak akan diberkahi padanya, dia seperti orang yang makan tetapi 
tidak kenyang. Dan tangan yang di atas itu lebih baik daripada tangan 
yang di bawah'." 

Hakim berkata, "Maka saya berkata, "Wahai Rasulullah, demi Allah 
yang mengutus Anda dengan kebenaran, saya tidak akan mengambil apa 
pun dari seseorang setelah Anda, sampai saya meninggalkan dunia'." 

Abu Bakar & memanggil Hakim untuk memberinya sesuatu pem- 
berian, namun dia tidak mau menerima apa pun darinya. Kemudian 
Umar 4# memanggilnya untuk memberinya, dia pun tidak mau mene- 
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rimanya. Maka Umar berkata, "Wahai kaum Muslimin, aku persaksikan 
kepada kalian bahwa aku telah menawarkan kepada Hakim haknya 
yang telah dibagikan oleh Allah untuknya dalam harta fai`, tetapi dia 
tidak mau menerima.' Maka Hakim tidak pernah mengambil dari siapa 
pun sepeninggal Nabi # hingga dia wafat." Muttafag 'alaih. 

Í; » dengan ra” kemudian zay kemudian hamzah, yakni tidak mene- 
rima apa pun dari seseorang. Asal kata ini bermakna kurang, yakni tidak 
mengurangi milik seseorang dengan menerimanya darinya. „ë Ss! 
berharap dan tamak terhadap sesuatu. „4t :3&s tidak berharap kepada 
sesuatu, tidak tamak, tidak mempedulikan, dan tidak berambisi. 


4530p Dari Abu Burdah, dari Abu Musa al-Asy'ari &, beliau ber- 
kata, 
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"Kami pernah keluar bersama Rasulullah & dalam sebuah pepe- 
rangan. Kami berjumlah enam orang dengan satu unta yang kami naiki 
bergantian. Maka kaki kami lecet-lecet!52, begitu juga kakiku lecet dan 
kuku-kukunya mengelupas, maka kami membalut kaki kami dengan so- 
bekan-sobekan kain, karena itu peperangan itu dikenal dengan sebutan 
perang Dzat ar-Riga' karena kami membalut kaki kami dengan sobekan 
kain." Abu Burdah berkata, "Abu Musa tadinya menceritakan hadits ini 
tapi kemudian beliau tidak menyukainya, dia berkata, 'Aku sebetulnya 
tidak ingin menyebutnya'." Abu Burdah berkata, "Sepertinya Abu Musa 
tidak suka jika sesuatu dari amalnya disebarluaskan." Muttafag 'alaih. 


Ben Dari Amr bin Taghlib 4, 
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+ Yakni, kulitnya mengelupas karena terlalu banyak berjalan. 
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"Bahwa Rasulullah #5 dibawakan harta atau tawanan, kemudian 
beliau membagi-bagikannya, beliau memberi orang-orang tertentu dan 
meninggalkan yang lain. Lalu beliau mendengar kabar bahwa orang- 
orang yang tidak beliau beri menyesalkannya. Maka beliau memuji dan 
menyanjung Allah kemudian bersabda, 'Amma ba'du, demi Allah, saya 
memberi fulan dan meninggalkan fulan, dan yang saya tinggalkan itu 
lebih saya cintai daripada yang saya beri. Akan tetapi, sesungguhnya 
saya memberi orang-orang tertentu karena saya melihat di hati mereka 
ada kegundahan dan keresahan, dan saya menyerahkan orang-orang 
lainnya kepada kecukupan dan kebaikan yang telah Allah letakkan di 
hati mereka, di antara mereka adalah Amr bin Taghlib.' Amr bin Taghlib 
berkata, 'Demi Allah, saya tak ingin menukar kata-kata Rasulullah # 
dengan unta merah sekalipun'." Diriwayatkan oleh al-Bukhari. 


Ai adalah kesedihan yang berat, ada yang berkata keluh kesah. 
4532% Dari Hakim bin Hizam 4 bahwa Nabi 4 bersabda, 
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"Tangan di atas (yang memberi) lebih baik daripada tangan di 
bawah (yang diberi), dan mulailah dengan (memberi) orang-orang yang 
menjadi tanggung jawabmu. Dan sebaik-baik sedekah itu adalah apa 
yang berasal dari batas kecukupan. Barangsiapa berusaha menjaga ke- 
hormatannya, maka Allah akan menjaganya: dan barangsiapa merasa 
cukup, maka Allah akan mencukupkannya." Muttafaq 'alaih. 


Ini adalah lafazh al-Bukhari, sedangkan lafazh Muslim lebih ringkas. 
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4533p Dari Abu Sufyan Shakhr bin Harb &, beliau berkata, Rasu- 
lullah & bersabda, 
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"Janganlah kalian terus menerus meminta. Demi Allah, tidaklah 
ada seseorang di antara kalian meminta sesuatu kepadaku, kemudian 
permintaannya itu membuatku memberikan sesuatu kepadanya 
padahal sebenarnya aku tidak ingin, lalu dia diberikan keberkahan 
pada apa yang aku berikan kepadanya tersebut." Diriwayatkan oleh Muslim. 


4534p Dari Abu Abdurrahman Auf bin Malik al-Asyja'i &, beliau 
berkata, 
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"Kami sembilan orang atau delapan atau bertujuh ada di sisi Rasu- 
lullah 4%, beliau bersabda, 'Apakah kalian tidak berbai'at kepada Rasu- 
lullah £?' Waktu itu kami baru saja berbai'at, maka kami menjawab, 
'Kami telah berbai'at kepadamu, wahai Rasulullah.' Kemudian beliau 
bersabda lagi, 'Apakah kalian tidak berbai'at kepada Rasulullah?" Maka 
kami mengulurkan tangan kami dan mengatakan, 'Kami telah membai'at 
Anda, wahai Rasulullah, maka dalam hal apakah kami harus membai'at 
Anda lagi?' Beliau bersabda, 'Berbai'at agar kalian menyembah Allah 
dan tidak menyekutukanNya dengan apa pun, menegakkan shalat lima 
waktu dan taat kepada Allah.' Dan beliau menyamarkan kalimat ringan, 
'Dan agar kalian tidak meminta kepada manusia.' Maka saya benar-benar 
telah melihat sebagian dari mereka, cambuknya terjatuh tetapi tidak mau 


OQana'ah E Penjaga Diri dari Meminta iiti 


minta tolong kepada siapa pun untuk mengambilkannya." Diriwayatkan 
oleh Muslim. 


4535% Dari Ibnu Umar ss bahwa Nabi & bersabda, 
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"Tidak henti-hentinya salah seorang di antara kalian meminta- 
minta sehingga nanti dia akan bertemu Allah &% dalam keadaan tidak 
ada sepotong daging pun di wajahnya." Muttafag 'alaih. 

iji dengan mim didhammah, zay yang disukun, dan 'ain tak bertitik, 
artinya potongan. 

4536p Dari Ibnu Umar s$, 
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"Bahwa Rasulullah # bersabda ketika beliau berada di atas mimbar 
dan menyebut tentang sedekah dan sikap menjaga diri dari meminta- 
minta, 'Tangan di atas itu lebih baik daripada tangan di bawah. Tangan 
yang di atas adalah yang memberi dan yang di bawah adalah yang me- 
minta'." Muttafag 'alaih. 


4537p Dari Abu Hurairah #5, beliau berkata, Rasulullah # bersabda, 


Isun Jana ama JUS ae ie aa dya 
"Barangsiapa meminta kepada orang-orang untuk memperbanyak 


hartanya, maka sesungguhnya dia sedang meminta bara api, maka 
silakan dia menyedikitkan atau memperbanyak." Diriwayatkan oleh Muslim. 


4538% Dari Samurah bin Jundub s, beliau berkata, Rasulullah #5 
bersabda, 
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43 Al-Qadhi Iyadh berkata, "Artinya ia akan dihukum dengan neraka, tetapi bisa jadi mak- 
sudnya adalah seperti yang nampak dari kalimat itu, yaitu harta yang dia ambil akan 
berubah menjadi bara api yang akan disetrikakan kepadanya, sebagaimana yang terjadi 
pada orang yang menolak membayar zakat." 
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"Sesungguhnya permintaan itu adalah goresan luka yang digores- 
kan oleh seseorang di wajahnya, kecuali apabila dia meminta kepada 
penguasa#4 atau dalam perkara yang memang harus dilakukan." Diriwa- 
yatkan oleh at-Tirmidzi, beliau berkata, "Hadits hasan shahih." 


AJI adalah bekas luka dan yang sepertinya. 
4539% Dari Ibnu Mas'ud æ, beliau eni Rasulullah & bersabda, 
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"Barangsiapa tertimpa kemiskinan, kemudian dia mengadukannya 
kepada manusia, maka kemiskinannya tidak akan tertanggulangi. Tetapi 
barangsiapa mengadukannya kepada Allah, maka Allah akan segera 
memberikan rizki kepadanya, cepat atau lambat." Diriwayatkan oleh Abu 
Dawud dan at-Tirmidzi, beliau berkata, "Hadits hasan." 


dsx dengan syin dikasrah, yakni segera. 
4540p Dari Tsauban &, beliau berkata, 
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"Rasulullah & bertanya, 'Siapakah yang mau memberikan jaminan 
kepadaku bahwa dia tidak akan meminta sesuatu pun kepada sesama 
manusia, sehingga aku akan menjamin surga untuknya?' Saya berkata, 
'Saya'." (Perawi berkata), "Maka (sejak saat itu) Tsauban tidak pernah 
meminta sesuatu apa pun kepada orang lain." Diriwayatkan oleh Abu 
Dawud dengan sanad shahih. 


4541 » Dari Abu Bisyr Oabishah bin al-Mukharig #, beliau berkata, 
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351 Meminta darinya apa yang diwajibkan oleh Allah, seperti zakat dan khumus (seperlima). 
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"Saya menanggung beban hamalah, lalu saya mendatangi Rasulullah 
2 untuk meminta bantuannya, maka beliau bersabda, "Tunggulah hingga 
datang kepada kami harta zakat, kami akan memerintahkan pembagian 
zakat untukmu.' Kemudian beliau bersabda, 'Wahai Oabishah, sesung- 
guhnya meminta-minta itu tidak halal kecuali bagi salah satu dari tiga 
orang, yaitu, seseorang yang menanggung beban hamalah, dia boleh 
meminta hingga mendapatkannya kemudian berhenti, seseorang yang 
tertimpa ja 'ihah yang menghabiskan hartanya, maka dia boleh meminta 
hingga mendapatkan penghidupan yang tegak -atau perawi mengatakan, 
'Penghidupan yang cukup'-, dan seseorang yang tertimpa kemiskinan 
hingga ada tiga orang yang bijak dari kaumnya mengatakan, 'Sungguh 
fulan telah tertimpa kemiskinan.' Maka dia boleh meminta hingga men- 
dapatkan penghidupan yang tegak -atau perawi mengatakan, 'Penghi- 
dupan yang cukup'-. Selain dari tiga permintaan tadi, wahai Oabishah, 
adalah usaha haram, pelakunya memakannya secara haram pula'." Di- 
riwayatkan oleh Muslim. 

Hamalah (SusJl) dengan ha' difathah, adalah ongkos perdamaian yang 
ditanggung oleh seorang mediator yang berusaha mendamaikan antara 
dua kubu yang berperang, Ja'ihah (issii) adalah musibah yang menimpa 
harta seseorang. ¿l ai dengan qaf dikasrah dan bisa juga fathah adalah, se- 
suatu yang menegakkan hidup seseorang, seperti harta dan yang semi- 
salnya. ŝli dengan sin dikasrah, adalah, sesuatu yang menutupi hajat 
orang yang membutuhkan dan mencukupinya. Wi adalah kemiskinan. 
#ediadalah akal. 


4542p Dari Abu Hurairah 4 bahwa Rasulullah & bersabda, 
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"Orang miskin itu bukanlah orang yang keliling meminta-minta 
kepada orang-orang kemudian kembali pulang membawa satu suap 
atau dua suap, sebutir kurma atau dua butir kurma. Akan tetapi, orang 
miskin yang sebenarnya adalah yang tidak mendapatkan kecukupan 
yang mencukupinya, dan tidak diketahui oleh orang lain sehingga dia 
diberi sedekah, serta dia tidak mau berdiri meminta-minta kepada orang 


lain." Muttafag 'alaih. 
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[58]. BAB BOLEH MENERIMA TANPA MEMINTA DAN 
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4543% Dari Salim bin Abdullah bin Umar, dari bapaknya, Abdullah 
bin Umar, dari Umar æ, beliau berkata, 
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"Rasulullah #4 pernah memberi suatu pemberian kepadaku, lalu saya 
berkata, 'Berikanlah kepada orang yang lebih membutuhkan daripada 
saya.' Maka beliau bersabda, 'Ambillah apabila sesuatu dari harta ini da- 
tang kepadamu sedangkan kamu tidak mengharapkannya dan tidak me- 
minta, maka terimalah dan jadikanlah sebagai hartamu, kalau kamu mau, 
makanlah, dan kalau kamu mau, sedekahkanlah. Dan apa yang tidak da- 
tang, maka janganlah kamu melelahkan dirimu (untuk mendapatkannya)!" 


Salim berkata, "Maka Abdullah tidak pernah meminta apa pun 
dari siapa pun, dan tidak pernah menolak sesuatu pun yang diberikan 
kepadanya." Murtafag 'alaih. 


S4 dengan syin bertitik, artinya mengharapkan. 


